
康寧醫護暨管理專科學校 

教師發展中心 

【追求卓越系列~康寧經典講座(三) 】  
主講人：蘇靜怡老師 

日  期：中華民國 102 年 5 月 22 日（星期三） 13:30-16:30 

地  點：康寧醫護暨管理專科學校行政大樓二樓 先雲廳 

講座流程表 

時間 內容 Topics 
主持人 Moderator／主講

人  

9:00~9:10 報到 Registration 

9:10~9:15 
恭請 校長致歡迎辭 Opening 

Ceremony 

主持人： 

教發中心主任  

丁先玲 

致辭長官： 

校長 

吳文弘 

9:15~10:10 
1. 平衡醫學＆對症醫學 

2. 身體症狀打氣調節法 
蘇靜怡老師 

10:10~11:00 
3. 打氣體驗：肩頸痠痛 五十肩

4. 經絡拳共修體驗 
蘇靜怡老師 

11:00~11:10 ~ 茶敘 ~ 

11:10~12:00 

5. 打氣鹽灸八虛療法  

6. 七脈輪活力法 

7. 你問我答 

蘇靜怡老師 

12:00 

~今天非常感謝所有康寧教職員的熱烈參與! ~ 

謹 誠摯預告： 

【教發中心】將珍惜並認真規劃每一次溫馨相聚共學的【追求

卓越系列~康寧經典講座】。因此，教發中心衷心期待並歡迎所

有康寧師長不吝隨時予以我們建議及指正! 謝謝! 

 


